
 
 

 

 

 
 

Dilluns 27 d’abril, 2015 
 

 
MENÚ FITNESS 

  Lomo a la plancha, fusilli al pomodoro y albahaca y bouquet de ensalada 

Llom a la planxa, fusilli al pomodoro i alfàbrega i bouquet d’amanida 

 

 

MENÚ DEL DÍA 

 Gazpacho de sandia 

Gaspatxo de síndria 

 

Ensalada Cesar 

Amanida Cesar 

 

Arroz estilo oriental 

Arròs estil oriental 

 

~~ 
 

Calamares a la plancha con tabulé de cous cous 

Calamars a la planxa amb tabulé de cous cous 

 

Involtini de ternera, queso y jamón con puré de calabaza 

Involtini de vedella, formatge i pernil amb puré de carbassa 

 

Revoltillo de huevo, dados de salmón marinado y eneldo  

Remenat d’ou, daus de salmó marinat i anet 

 

~~ 
 

Carrot Cake 

Carrot Cake 

 

Carpaccio de piña 

Carpaccio de pinya 

 

Flan de naranja 

Flam de taronja 

 

 
PRECIO MENÚ FITNESS Y MEDIO MENÚ 9,50€  /   PRECIO MENÚ DEL DÍA 11,50€  

Todos los menús incluyen: Pan, bebida, postres o café e IVA  
 
  

En aquest menú pot haver aliments que poden causar al·lèrgia o intolerància a persones 

sensibles a alguns al·lergògens. Per més informació consulti al nostre personal. 

 

 


