RS TAURANTE

METROPOLITAN

Dijous 28 de maig, 2015

MENU FITNESS
Caballa a la plancha, garbanzos saltados y ensalada
Verat a la planxa, saltejat de cigrons i amanida
0
Bufet frio de ensaladas
Bufet fred d’amanides

MENU DEL DIA

Penne rigatte a los 4 quesos *
Penne rigatte als 4 formatges

Corazén de tomate, espinacas frescas, lentejas y vinagreta de encurtidos*
Cor de tomaquet, espinacs frecs, llenties i vinagreta d’adobats

Vichyssoise *
Vichyssoise

Merluza a la plancha sobre coulis de piquillos y verduras glaseadas
Lluc a la planxa sobre coulis de “piquillos” i verdures glacejades

Solomillo a la mostaza con puré de calabaza *
Llaminera a la mostassa amb puré da carbassa

Huevos estrellados con champifiones y jamon*
Ous estrellats amb xampinyons i pernil

Platano
Platan

Crema catalana
Crema catalana

Tarta de zanahoria
Pastis de pastanaga

PRECIO MENU FITNESS Y MEDIO MENU 9,50€ / PRECIO MENU DEL DIiA 11,50€
Todos los mends incluyen: Pan, bebida, postres o café e IVA

* Opcion menu exprés, consulte con su camarero

En aquest menu pot haver aliments que poden causar al-lergia o intolerancia a persones
sensibles a alguns al:-lergdgens. Per més informaci6 consulti al nostre personal.



