RS T AURANTIE

METROPOLITAN

Dijous 22 d’octubre, 2015

MENU FITNESS

Salmé a la planxa amb verdures al vapor i bouquet d’'amanida
Salmén a la plancha con verduras al vapor y bouquet de ensalada
o]

Bufet fred d’amanides
Bufet frio de ensaladas

MENU DEL DIA

Amanida amb formatge fresc, orellanes i nous
Ensalada con queso fresco, orejones y nueces

Arrds estil mar i muntanya
Arroz estilo mar y montafia

Crema de coliflor amb torrada d’olivada
Crema de coliflor con tosta de olivada

Cheeseburger de vedella semi-completa amb patates palla
Cheeseburger de ternera semi-completa con patatas paja

Filet d’'orada a la planxa amb piperrada
Filete de dorada a la plancha con piperrada

Truita trencada de bolets amb torrada de pa amb tomaquet
Tortilla rota de setas con tosta de pan con tomate

logurt artesa de préssec
Yogur artesano de melocoton

Copeta de meld, pinya i platan
Copita de melon, pifia y platano

Crema catalana
Crema catalana

PREU MENU FITNESS 9,50€ / PREU MENU DEL DIA 12,55€
Tots els menus inclouen: Pa, beguda, postres o café i IVA

En aquest menu pot haver aliments que poden causar al-lérgia o intolerancia a persones sensibles
a alguns al-lergogens. Per més informacié consulti al nostre personal.



