RESTAURANTE

METROPOLITAN

Dijous 13 d’agost, 2015

MENU FITNESS
Salmén a la plancha, ensalada y salteado de garbanzos con soja
Salmé a la planxa , amanida i saltat de cigrons amb soja

(0]

Bufet frio de ensalada
Bufet fred d’amanides

MENU DEL DIA
Espagueti carbonara
Espagueti carbonara

Envoltini de ternera con esparragos verdes y queso scamorza con puré de boniato
Envoltini de vedella amb esparrecs verds i formatge scamorza amb puré de moniato

Yogurt natural con cornflakes
logurt natural amb cornflakes
0
Coctel de frutas
Coctel de fuites

SUGERENCIAS VERANO
Ensalada de pollo, naranja, frutos secos, parmesano y vinagreta de mostaza 9€
Amanida de pollastre, taronja, fruits secs i vinagreta de mostassa 9€

Ensalada de salmén marinado, espinacas, tomates cereza y vinagreta de encurtidos 9€
Amanida de salmd marinat, espinacs, tomaquets cirera i vinagreta d’adobats 9€

Ensalada de roast beef, manzana, nueces y vinagreta de membrillo y médena 9€
Amanida de roast beef, poma, nous i vinagreta de codony i médema 9€

PRECIO MENU FITNESS Y MEDIO MENU 9,50€ / PRECIO MENU DEL DIiA 11,50€
Todos los mends incluyen: Pan, bebida, postres o café e IVA

ABIERTO EN AGOSTO

En aquest menu pot haver aliments que poden causar al-lergia o intolerancia a persones
sensibles a alguns al-lergdgens. Per més informacid consulti al nostre personal.



