
 
 

 

 

 
Dimecres 8 de juliol, 2015 

 
MENÚ FITNESS 

Pollo al horno, patata al “caliu” y ensalada 

Pollastre al forn, patata al caliu i amanida 

o 

Bufet frío de ensalada 

Bufet fred d’amanides 

 

MENÚ DEL DÍA  

Spaghetti nero di seppia ai frutti di mare * 

Spaghetti nero di seppia ai frutti di mare 

 

Vichysoisse con crujiente de puerro * 

Vichysoisse amb cruixent de porro 

 

Ensalada de crudités con vinagreta de soja * 
Amanida de crudités amb vinagreta de soja 

~~ 
 

Merluza a la vasca * 

Lluç a la basca 

 

Magret de pato a la plancha con puré de manzana* 

Magret d’ànec a la planxa amb puré de poma 

 

Revoltillo de huevo y salmón con sus tostas* 

Remenat d’ou i salmó amb les seves torrades 
 

~~ 
 

Mousse de yogurt al limón 

Mousse de iogurt a la llimona 

 

Copita de melón 

Copeta de meló 

 

Carrot Cake 

Carrot Cake 

 

 
PRECIO MENÚ FITNESS Y MEDIO MENÚ 9,50€  /   PRECIO MENÚ DEL DÍA 11,50€  

Todos los menús incluyen: Pan, bebida, postres o café e IVA  
 

* Opción menú exprés, consulte con su camarero 
  

En aquest menú pot haver aliments que poden causar al·lèrgia o intolerància a persones 

sensibles a alguns al·lergògens. Per més informació consulti al nostre personal. 


