
 
 

 

 

 
 

Dimarts 28 d’abril, 2015 
 
 

MENÚ FITNESS 
Tall argentí amb salsa criolla, arròs integral i bouquet d’amanida 

Corte argentino con salsa criolla, arroz integral y bouquet de ensalada 

o 
 

Bufet fred d’amanides 

Bufet frío de ensaladas 

 
MENÚ DEL DÍA 

Estofat de faves amb calamarsets i botifarra negra  

Estofado de habitas con calamarcitos y butifarra negra 

  

Minestra de verdures amb oli d’alfàbrega i ametlles 

Menestra de verduras con aceite de albahaca y almendras 

 

Vichyssoise amb broqueta de formatge cruixent 

Vichyssoise con brocheta de queso crujiente 

~~ 
 

Confit d’ànec amb salsa de taronja i lligadet d’hortalisses 

Confit de pato con salsa de naranja y atadillo de hortalizas 

 

Filet d’orada a la donostiarra amb les seves panaderes 

Filete de dorada a la donostiarra con sus panaderas 

 

Omelette d’albergínies rostides i formatge de cabra  

Omelette de berenjenas asadas y queso de cabra 

~~ 
 

Copeta de plàtan, maduixes i pinya 

Copita de plátano, fresas y piña 

 

Iogurt artesà de maduixa 

Yogur artesano de fresa 

 

Pastís de plàtan amb xocolata calenta 

Tarta de plátano con chocolate caliente 

 

 

PREU MENÚ FITNESS 9,50€  /   PREU MENÚ DEL DIA 12,55€  
Tots els menús inclouen: Pa, beguda, postres o cafè i IVA  

 
En aquest menú pot haver aliments que poden causar al·lèrgia o intolerància a persones sensibles 

a alguns al·lergògens. Per més informació consulti al nostre personal. 
 

 

 


