
 
 

 

 

 
 
 

Dimecres 23 de setembre, 2015 
 
 

MENÚ FITNESS 

Pollo al horno con patatas caliu y ensalada 

Pollastre al forn amb patates caliu i cansalada 

o 

Bufet frío de ensaladas 

Bufet fred d’amanides 

 

MENÚ DEL DÍA  

Arroz al curry con setas, pasas y cacahuetes  

Arròs al curri amb bolets, panses i cacauets 

 

Ensalada de queso fresco, membrillo y vinagreta de frutos secos 

Amanida de formatge fresc, codony i vinagreta de fruits secs 

 

Parrillada de verduras con romesco suave 
Graella de verdures amb romescu suau 

 

~~ 

Vitello tonnatto con timbal de escalivada 

Vitello tonatto amb timbal d’escalivada 

 

Salmón plancha y col lombarda con coulis de maíz 

Salmó planxa amb col llombarda i blat de moro 

 

 Tosta de huevos y bacon gratinados 

Torrada d’ous i bacon gratinats 

~~ 

Carpaccio de piña 

Carpaccio de pinya 

 

Panna cota 

Panna cota 

 

Púding 

Púding 

 

 
PRECIO MENÚ FITNESS Y MEDIO MENÚ 9,50€  /   PRECIO MENÚ DEL DÍA 11,95€  

Todos los menús incluyen: Pan, bebida, postres o café e IVA  
 

  

En aquest menú pot haver aliments que poden causar al·lèrgia o intolerància a persones 

sensibles a alguns al·lergògens. Per més informació consulti al nostre personal. 


