
 
 

 

 

 
 

Divendres 22 de maig, 2015 
  

MENÚ FITNESS 

Roast beef, arroz basmati y ensalada 

Roast beef, arròs basmati i amanida 

o 

Bufet frío de ensaladas 

Bufet fred d’amanides 

 

MENÚ DEL DÍA 

Sopa de tomate, mozzarella y albahaca* 

Sopa de tomàquet, mozzarella i alfàbrega 

 

Ensalada de crudités con vinagreta de fresas * 

Amanida de crudités amb vinagreta de llimona 

 

Risotto de verduras * 

Risotto de verdures 
 

~~ 

 

Secreto ibérico, puré de patatas y reducción de PX * 

Secret ibèric, puré de patates i reducció de PX 
 

Bonito a la plancha con chupitos de calabacín * 

Bonítol a la planxa amb xarrups de carbassó 

 

Tortilla de patata y cebolla con pan con tomate y ensalada * 

Truita de patata i ceba amb pa amb tomàquet i amanida 
 

~~ 
 

Tarta de zanahoria 

Pastis de pastanaga 

 

Cocktail de frutas 

Cocktail de fruites 

 

Miel y mató 

Mel i mató 

 

 
PRECIO MENÚ FITNESS Y MEDIO MENÚ 9,50€  /   PRECIO MENÚ DEL DÍA 11,50€  

Todos los menús incluyen: Pan, bebida, postres o café e IVA  
 

* Opción menú exprés, consulte con su camarero 
  

En aquest menú pot haver aliments que poden causar al·lèrgia o intolerància a persones 

sensibles a alguns al·lergògens. Per més informació consulti al nostre personal. 


