RS TAURANTE

METROPOLITAN

Dimarts 26 de maig, 2015

MENU FITNESS

Suprema de llu¢ a la planxa amb taboulé de quinoa. Bouquet d’amanida
Suprema de merluza a la plancha con tabulé de quinoa. Bouquet de ensalada
o]

Bufet fred d’amanides
Bufet frio de ensaladas

MENU DEL DIA

Arros d’anec amb peres al vi
Arroz de pato con peras al vino

Amanida tibia de gules
Ensalada templada de gulas

“Salmorejo” amb encenalls de pernil
Salmorejo con virutas de jamon

Llaminera de porc amb salsa de formatge blau i patates palla
Solomillo de cerdo con salsa de queso azul y patatas paja

Filet d’'orada a la planxa amb piperrada
Filete de dorada a la plancha con piperrada

Remenat d’esparrecs, alls tendres i brandada al graten
Revoltillo de espéarragos, ajos tiernos y brandada al graten

Copeta de sindria
Copita de sandia

Flam casola
Flan casero

logurt artesa natural amb coulis de maduixes
Yogur artesano natural con coulis de fresas

PREU MENU FITNESS 9,50€ / PREU MENU DEL DIA 12,55€
Tots els mends inclouen: Pa, beguda, postres o café i IVA

En aquest menu pot haver aliments que poden causar al-lérgia o intolerancia a persones sensibles
a alguns al-lergogens. Per més informaci6é consulti al nostre personal.



