Romareda (ZGZ) - Horario valido desde el 09/08/2025 hasta el
09/08/2025

Los horarios de actividades estan sujetos a posibles modificaciones

Inicio Final Sala

Sabado

CROSS-MET CROSS-MET 30°
2 CYCLING

CROSS-HIIT Abdominales

1
PISCINA

2 CYCLING

CROSS-HIIT Abdominales
CROSS-HIIT HIPOPRESIVOS
CROSS-HIIT Abdominales

CROSS-MET EXT SUSPENSION TRAINING 30°
2 CYCLING
CROSS-HIIT Abdominales
Acudticas Alto gasto caldrico Body-Mind M cardiovascular [l Coreografiadas M outdoor Tonificacién Muscular

Puede consultar los horarios en la web o en la app de Metropolitan. https://clubmetropolitan.com


https://clubmetropolitan.com

	Romareda (ZGZ) - Horario válido desde el 09/08/2025 hasta el 09/08/2025

