METROPOLITAN

CAFE - RESTAURANTE

VIERNES 19 DE ABRIL 2024

MENU FITNESS

Escalopins de pollastre a la planxa amb macarrons integrals a la napolitana i amanida d’'endivia i formatge feta

Escalopines de pollo a la plancha con macarrones integrales a la napolitana y ensalada de endivia y queso feta

MENU

Croquetes casolanes de bullit

Croquetas caseras de cocido

Favetes baby ofegades amb pernil serra i menta

Habitas baby rehogadas con jamdén serrano y menta

Amanida amb pollastre al vapor a les fines herbes amb aranja i fruits secs

Ensalada con pollo al vapor a las finas hierbas con pomelo y frutos secos

Carn a la graella amb patates rostides i ali i oli d’alls tendres

Carne a la parrilla con patatas asadasy alii oli de ajos tiernos

Filet de verat en escabetx

Filete de caballa en escabeche

Ous estrellats ECO amb alls tendres i pernil de gall dindi brasejat

Huevos estrellados ECO con ajos tiernos y jamén de pavo braseado

POSTRE

Pastis de formatge amb coulis de fruits vermells

Tarta de queso con coulis de frutos rojos

Yogurt con muesli

Macedonia de fruita de temporada

Macedonia de frutas de temporada

MENU HEALTHY BOWL

MENU FITNESS / HEALTHYBOWL: SOCIS 15€ /NO SOCIS 16€ : MENU 2
PLATS: SOCIS 17€ // NO SOCIS 18€

Tots els menus inclouen: Pa, una bequda, postres o cafe + [VA

En aguest menu pot haver aliments que causin alérgia o intolerancia a persones sensibles a
alguns al-lergogens. Per a més informacio consulti al nostre personal
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