METROPOLITAN

CAFE - RESTAURANTE

MIERCOLES 27 DE MARZO 2024

MENU FITNESS
Pallarda de t_emera a la, tallarines al pesto, bouquet de ensalada con aderezo de tomate
MENU HEALTHY BOWL
Arroz basmati, pollo al vapor, ricula, pepino, aguacate, discos de tomate, picatostes, nueces, vinagreta de manzana y granada
MENU 2 PLATOS
Gyozas de verduras con mahonesa de teriyakiy sriracha

Arroz cremoso de calabaza y jamon con crujiente de queso

Taco de bacalao confitado sobre cremoso de ajo negro y shiitakes

Cazuelita de huevos poché ECO, berenjena asada, boniato y rtcula
POSTRE

Copita de platano
Lemon pie

Yogurt natural con pipas de calabaza

PREPARAMOS NUESTRO MENU TAMBIEN EN FORMATO TAKE AWAY

MENU FITNESS / HEALTHYBOWL: SOCIOS 15€ // NO SOCIQOS 16€ MENU
2PLATOS: SOCIOS 17€ // NO SOCIQOS 18€

Todos los menus incluyen: Pan, una bebida, postre o caté e IVA

En este mend puede haber alimentos que causen alergia o intolerancia a personas sensibles a
algunos alérgenos. Para mas informacion consulte a nuestro personal.

MENU SUPERVISAPR\RORI NUFE ER AREBARIAMENTO DE NUTRICION






