
JUEVES 28 DE MARZO 2024

MENÚ FITNESS

Llenguado a la planxa, mezclum d'enciams amb formatge fresc i fusill i a la bolonyessaLlenguado a la planxa, mezclum d'enciams amb formatge fresc i fusill i a la bolonyessa

Lenguado a la plancha, mezclum de lechugas con queso fresco y fusilli a la boloñesa

MENÚ HEALTHY BOWL

Quinoa amb blat tendre, heüra, canònges, cherrys, alvocat, panses i v inagreta de mosatassaQuinoa amb blat tendre, heüra, canònges, cherrys, alvocat, panses i v inagreta de mosatassa

Quinoa con trigo tierno, heüra, canónigos, cherrys, aguacate, pasas y vinagreta de mostaza

POSTRE

Còctel de fruitesCòctel de fruites

Cóctel de frutas

Pa de pessic del diaPa de pessic del dia

Bizcocho del día

FES LA TEVA COMANDA TAKE AWAY AL: 666 386 195

                                                MENÚ FITNESS / HEALTHY BOWL:                                                MENÚ FITNESS / HEALTHY BOWL:  SOCIS 14€  / NO SOCIS 15€                                 
  MENÚ 2 PLATS:MENÚ 2 PLATS: SOCIS 16,50€  //  NO SOCIS 17,50€

Tots els menús inclouen: Pa, una beguda, postres o cafè + IVA

En aquest menú pot haver aliments que causin alèrgia o intolerància a persones sensibles a
alguns al·lergògens. Per a més informació consulti al nostre personal.

MENÚ SUPERVISAT PEL NOSTRE DEPARTAMENT DE NUTRICIÓMENÚ SUPERVISAT PEL NOSTRE DEPARTAMENT DE NUTRICIÓ


