METROPOLITAN

CAFE - RESTAURANTE

JUEVES 18 DE ABRIL 2024

MENU HEALTHY BOWL

Quinoa roja, pollo, granada, queso feta, pifa, cebolla crujiente, spicy mayo y brotes verdes

MENU FITNESS
Pescado del dia, sa[teadq de trigo tierno, ensalada con alifio de manzana y nueces
MENU 2 PLATOS
Pasta salteada con americanay esencia de limén

Vainas salteadas, consomé de pollo y huevo

Taco de merluza, piperrada y espinacas

Carrilleras de cerdo guisadas con crema de boniato y vainilla

POSTRE

Yogur con dados de bizcocho y fresas

Brownie de cacao y coco

PREPARAMOS NUESTRO MENU TAMBIEN EN FORMATO TAKE AWAY

MENU FITNESS / HEALTHYBOWL: SOCIO0S 16,50€ // NOSOCIOS 17,5€
MENU 2 PLATOS: SOCIOS 17,50€ // NO SOCIOS 18,50€

Todos los mendus incluyen: Pan, una bebida, postre o café e IVA

En este mend puede haber alimentos que causen alergia o intolerancia a personas sensibles a
algunos alérgenos. Para mas informacion consulte a nuestro personal.

MENU SUPERVISADO POR NUESTRO DEPARTAMENTO DE NUTRICION
wWw_cIubmetropol itan.net



