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Agenda / sabado 15/NOV

8:30 Acceso y acreditacion. Entrega Welcome pack.
9:15 Inicio actividad Yoga.

11:00 Recovery.

11:30 Acceso y acreditacion. Entrega Welcome pack.
12:15 Inicio actividad Dance.

14:00 Recovery.

15:00 Acceso y acreditacion. Entrega Welcome pack.
15:45 Inicio actividad Cross Met.

17:30 Recovery.

17:30 Acceso y acreditacion. Entrega Welcome pack.
18:15 Inicio actividad Body Combat.

20:00 Recovery.

{COMO LLEGAR?

METROPOLITAN GIJON
Estadio "El Molinon Enrique Castro - Quini”, Puerta 8.
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