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SATURDAY LA CORUNA

MET\,‘;/SUVE Metropolitan La Solana

Agenda / sabado 15/NOV

9:00 Acceso y acreditacion. Entrega Welcome pack.
9:45 Inicio actividad Body Combat Les Mills.

11:00 Fin actividad.

9:00 Acceso y acreditacion. Entrega Welcome pack.
9:45 Inicio actividad Yoga.

11:00 Fin actividad.

9:30 Acceso y acreditacion. Entrega Welcome pack.
10:15 Inicio actividad CrossMet.

10:30 Fin actividad.

10:00 Acceso y acreditacion. Entrega Welcome pack.
10:45 Inicio actividad Zumba.

12:00 Recovery en NH Collection Finisterre.

¢{COMO LLEGAR?

METROPOLITAN LA SOLANA
Paseo del Parrote 2-4 15001 La Coruna

Q Autobus. Parada Parrote, Hotel Finisterre.
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